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El presente trabajo parte de la cons-
tatación de las dificultades en encon-
trar lina definición de familia pleno, 
ya que el término «familia» encierra 
un constructo y no un concepto. La 
mejor definición de«familia» se pre-
senta para los autores desde la «teo-
ría general de los sistemas». Se parte 
pues de que la «familia es un sistema 
en constante transformación», es un 
«sistema activo que se autogobiema», 
y un «sistema abierto de interacción 
con otros sistemas». Part iendo de 
estas convicciones se estudia el siste-
ma famil iar desde la óptica de los 
estadios, fases de evolución o ciclos 
vitales, comenzando por el inicio de 
la familia hasta el momento en que la 
famil ia pierde el control sobre los 
hijos. 

M® Dolores Arrieta Olmedo, 
Cómo pasar del motivo 
manifiesto al motivo 
latente en la atención psi-
cosocial con familias en 
desventaja 

El estudio se basa en la certeza expe-
riencial de que las familias en des-
ventaja tienen múltiples problemas 
que requieren intervención multidis-
ciplinar, y se inspira en las enseñan-
zas del Dr. Minuchin y sobre todo del 
Dr. Fiorini de la Universidad de Bue-
nos Aires. Nuestros esfuerzos apun-
tan a t raba ja r con las fami l ias en 
s ituación de cris is , def in iendo de 
forma integral sus conflictos y tratan-
do de definir finalidades y metodolo-
gías ajustadas de forma realista a la 
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