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Llamo «doctrinas fundamentales de Aristóteles» aquellas que utiliza
Aristóteles como principios para entender y explicar el universo y realida-
des particulares dentro del todo.

Estas doctrinas fundamentales las expone Aristóteles en los tratados
que nos han llegado agrupados bajo los títulos Physica y Metaphysica, y
pueden distinguirse como doctrinas físicas y metafísicas mientras nos
movamos en Ia obra de Aristóteles. Empleando esta distinción: las doc-
trinas físicas fundamentales de Aristóteles son su explicación del cambio
y su idea de naturaleza (physis); las doctrinas metafísicas fundamentales
de Aristóteles convergen en Ia comprensión del ser mediante Ia teoría del
acto y Ia potencia, Ia teoría de Ia forma y Ia teoría de Ia sustancia.

El motor inmóvil es una de las realidades que, basándose en sus doc-
trinas físicas y metafísicas fundamentales, Aristóteles encuentra y trata
de entender y explicar. En el libro VIII de los Physica y en el libro XII de
los Metaphysica, expone Aristóteles este tema. Llega en cada uno de estos
libros a conclusiones diferentes: en Phys. VIII, configura al motor inmóvil
como una fuerza física que, en contacto con Ia periferia del universo, es
causa eficiente del movimiento circular de éste; en Metaphys. XII, el mo-
tor inmóvil es el acto de pensarse a sí mismo que, siendo transcendente y
Ia realidad más perfecta, produce el movimiento circular de los astros
como objeto de conocimiento y deseo, esto es, como causa final objetiva '.

1. A esta conclusión llego por el análisis de los textos en un artículo que está para
ser publicado en Ia Revista de Filosofía (C. S. I. C., Madrid).
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