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Resumen:

En este  artículo que se presenta en dos partes  se trata del origen
y  la evolución  de los Centros de Orientación Familiar (COF)  a nivel
Internacional (en la  primera parte) y en Europa (en la segunda parte).
Se realiza una investigación histórica  en el  siglo XX, y se constata  como
las transformaciones  profundas y rápidas de la cultura y de la sociedad
repercuten en la familia que presenta cambios en su estructura y funcio-
nes. Se comprueba cómo a nivel internacional, surgen  múltiples inicia-
tivas e instituciones a servicio de la familia, para su  afirmación como
“célula fundamental de la sociedad”. Las iniciativas institucionales en su
mayoría son  de la Iglesia Católica, con una clara vocación profética. En
la medida  que los COF se consolidan como servicios especializados  y se
multiplican,  se constituyen las  Federaciones   Regionales y Nacionales
que acreditan su presencia y  operatividad.

Se evidencia  cómo, a partir de los años setenta  del siglo XX, se
crean también los Institutos de Ciencias de la  Familia en las Univer -
sidades Católicas que realizan una actividad de elevado perfil académico,
cultural, científico y social  en orden al estudio e  investigación en el área
de las ciencias del matrimonio y de  la familia contribuyendo a estable-
cer un “nuevo humanismo familiar” en la sociedad actual.  
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