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1. INTRODUCCION

Siempre que nos planteamos el cometido de estudiar
criticamente un fenédmeno tan universal como el amor, nos
asalta la impresion de estar profanando un misterio inefable y
sublime, una esencia cuasi-religiosa. Parece que todo acer-
camiento objetivo y analitico al pilar en que reposa el funda-
mento de los contactos interpersonales y de donde brota la
vida y su continuidad, habria de ser forzosamente prosaico,
narrativo (anti-lirico) e incluso pérfidamente reductivo. Este
es el escollo por el cual el enamoramiento, como otrora la
sexualidad, ha quedado globalmente fuera de la considera-
cion cientifica y como campo abonado a la poesia y a la lo-
cura.

Los cientificos lo eluden, los profanos opinan sobre él y
algunos pensadores osados se han aventurado a desglosar el
componente mistérico del enamoramiento en mecanismos,
actitudes y taxonomias que son patrimonio de la psicologia
social, mecanicista, cognitiva o dinamica. En suma, el con-
tenido de nuestro trabajo pretende despojar el estudio del
enamoramiento de su hermetismo natural sin por ello adole-
cer de una excesiva desmitificaciéon del fenémeno amoroso.

Alfunos consideran obsoleta la institucién matrimonial,
llegando a proponer variopintas férmulas de «matrimonio
abierto» (cf. O'Neil, ); otros hablan de la caducidad de la pa-
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