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El tema de la muerte o, por mejor decir, el entorno sociolégico
de que aparece revestida esta experiencia humana radical esta sien-
do objeto preferido de numerosos estudios historicos, sea de modo
general, sea circunscribiéndolo a una época, una ciudad, etc. La docu-
mentacién al respecto es abundantisima, directamente relacionada
una y dispersa en fuentes muy variadas otra. En ellas aparecen las
formas externas y aun las vivencias intimas con que la muerte es vista
y vivida. A la habilidad del autor corresponde el formular miultiples
preguntas y buscar las respuestas que permite la documentacion
hallada. Elude la autora la intencidén de situar su obra en las corrien-
tes historidgraficas modernas. ;Historia de las mentalidades? ;Histo-
ria psicolégica? ;Historia social, econémica, con ribetes de historia
politica?

En cualquier caso historia global, con especial dedicacién al tema,
sefialando su linea evolutiva y cotejandola, sea con las diferncias res-
pecto a la Europa transpirenaica, sea con determinados clichés tradi-
cionales que los europeos acurniaron sobre Espana.

Las fuentes utilizadas en la obra son muy variadas: la legislacién
civil, la normativa canédnica, los testamentos de los archivos notaria-
les, la literatura, la iconografia, referidos a un escenario amplio (Cas-
tilla) y a un tiempo dilatado. Manejadas con fino sentido, tales fuentes
permiten abordar el tema desde multiples aspectos, siempre con el
propdésito de conocer las actitudes de unos hombres frente a la muer-
te, racionales y codificadas, o irracionales, inconscientes y espontéane-
as. En Castilla, a lo largo de dos siglos y medio, desde mediados del
siglo xii1 hasta finales del siglo xv.

El hecho de la muerte ocupa los dos primeros capitulos. La muer-
te es provocada por calamidades naturales, hambre, pestes, epide-
nias. La autora otorga paginas especiales a la lepra, asi como a los
hospitales, el tratamiento médico. Aunque sea dificil establecer esta-
disticas sélidas, también se ocupa de la edad de la muerte, con aten-
cién especial a la elevada mortalidad infantil. A las causas naturales
se afadia en la sociedad mediaval la violencia, social e institucional,
entendiendo por esta ultima el rigor de la pena de muerte.

Los caps. II-IIl se ocupan de la preparacién y de la hora de la
muerte. Los testamentos proporcionan amplia informacién sobre man-
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