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de í<^ Scutt<^ Sede 

cCóccctHe^Uó^ de Sí ^^íiOvo-

La Santa Sede, de conformidad con su na tura leza y su misión parti-
cular, un iéndose al consenso sobre algunas par tes del Documento Final 
de la Conferencia Internacional sobre Población y Desarrollo (El Cairo, 5-
13 sept iembre 1994), desea formular la propia in terpretación del Progra-
m a de Acción de la Conferencia. 

1. La Santa Sede considera los términos «salud sexual» y «derechos 
sexuales», «salud reproductiva» «derechos reproductivos», como compo-
nen tes de un concepto integral de salud en cuanto que dichos té rminos 
abrazan, cada uno en el propio ámbito, la persona en la integridad de su 
personalidad, de su mente y de su cuerpo y promueven la consecución de 
u n a m a d u r e z pe r sona l en la sexual idad, en el a m o r rec íproco y en la 
capacidad de decisión que caracter izan la relación conyugal de acuerdo 
con las normas morales. La Santa Sede no considera el aborto o el recur-
so al mismo como un aspecto de estos términos. 

2. En referencia a los términos «contracepción», «planificación fami-
liar», «salud sexual y reproductiva», «derechos sexuales y reproductivos», 
«posibilidad por par te de la mu je r de controlar la propia fertilidad», «una 
más amplia gama de servicios de planificación familiar», y algunos otros 
términos relativos a los servicios de planificación famihar y a los concep-
tos de regulación de la fertilidad presentes en el documento, la adhesión 
exp re sa de la Santa Sede no debe abso lu tamente se r i n t e r p r e t a d a de 
fo rma tal que consti tuya u n cambio de su bien conocida posición sobre 
aquellos métodos de planificación familiar que la Iglesia Católica conside-
ra moralmente inaceptables o de aquellos servicios de planificación fami-
liar que no respe tan la libertad de los cónyuges, la libertad h u m a n a y los 
derechos humanos de los interesados. 

3. En referencia a todos los acuerdos internacionales, la Santa Sede 
r e se rva la p rop ia posición a este respecto , en pa r t i cu la r sobre a lgún 
acue rdo menc ionado en este Plan de Acción, según su aceptac ión o no 
aceptación de dichos acuerdos. 

4. En r e f e r enc i a al t é rmino «parejas e individuos», la San ta Sede 
r e se rva su posición en t end i endo que es te t é rmino sirve p a r a significar 
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pare jas casadas y al hombre y la mujer , s ingularmente considerados, que 
constituyen la pareja. El documento, especialmente en el uso que hace de 
este término, p e r m a n e c e marcado por u n a in terpre tac ión individuahsta 
de la sexualidad que no pres ta la debida atención al amor recíproco y a 
la capacidad de decisión que caracterizan la relación conyugal. 

5. En re fe renc ia al capítulo V, la Santa Sede lo i n t e rp re t a a la luz 
del Principio 9, es decir, en términos del deber de reforzar la familia, célu-
la p r imar i a de la sociedad, y en té rminos de matr imonio como relación 
pari taria entre marido y esposa. 

6. La San ta Sede e x p r e s a r e s e r v a s g e n e r a l e s sobre los capí tulos 
VII, VIII, XI, XIII, XV y XVI. Esta rese rva debe se r i n t e rp re t ada sobre la 
base de la declaración hecha por la Delegación con ocasión de la sesión 
p l e n a r i a de la Confe renc i a el 13 de s e p t i e m b r e de 1994. Ped imos que 
esta reserva genera l sea inser tada en todos los capítulos an te r io rmente 
mencionados. 

(«O. R.» 11-9-94; original inglés; 
traducción de Ecclesia, n. 2704 [19941 26) 
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