
FAM 25 (2002) 125-136 BOLETÍN B I B L I O G R Á F I C O 

La orientación familiar 
y ios Centros 
de Orientación Familiar 

Franca Tonini Zaccarini 
Laura Pellitero Sabugal' 
Universidad Pontiñcia de Salamanca 

Por segunda vez, se ofrece en la Revista Familia un «Boletín 
Bibliográfico» sobre el tema de la orientación familiar y los Centros 
de Orientación Familiar. La primera aportación se publicó en Fami-
lia, número 17, mayo de 1998. 

Este nuevo Boletín recoge gran parte de los artículos editados 
en «Revistas especializadas» y textos, que se han publicado en el con-
texto español y europeo, desde 1998 hasta la fecha sobre el tema. 

La intervención especializada con la familia, a través del aseso-
ramiento y orientación familiar, la organización de servicios especia-
lizados como los Centros de Orientación Familiar, la formación de 
especialistas en esta área, son una realidad que se va afianzando 
de forma paulatina e incisiva en la sociedad española y europea. 

Desde los ámbitos teóricos, científicos y técnicos, son múltiples 
las aportaciones que se ofrecen a la familia en la sociedad actual, 
para su mayor bienestar. 

Las publicaciones presentan-la organización de los COF, como 
modalidad de intervención que miran al bienestar global de la fami-
lia, intentando no sectorializar las intervenciones , más bien ofre-
ciendo una respuesta integral a todos sus miembros. 

Mirando nuestro entorno Europeo en la construcción de una 
Europa común, es importante tomar como punto de referencia, cuan-
tas experiencias se están realizando en este campo, donde se consi-
dera la familia como «primera y fundamental célula de la sociedad». 

* Alumna del m a s t e r en Orientación y Asesoramiento Famil iar del Insti tuto de 
Ciencias de la Familia. 
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Conforme al principio de subsidiariedad o de subjetividad 
social, se tendrían que crear las condiciones para que la familia 
pueda cumplir, de forma satisfactoria, todas sus funciones en benefi-
cio de toda la sociedad. 

Es fundamental también que la familia, en los momentos de 
«crisis» pueda recibir un apoyo especializado para que esta sea más 
funcional logrando un bienestar global. 

Es deseable que la familia pueda ser un patrimonio, cultural y 
social común para la construcción de una sociedad funcional y armó-
nica a medida de los niños, de los jóvenes , mujeres, hombres y 
mayores de hoy. 
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