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En este articulo se estudian algunas
cuestiones relativas a la promocion,
en los dmbitos familiar y escolar, de
la actitud positiva hacia la lectura en
los nifios y los adolescentes. Se pre-
sentan los intereses lectores més
comunes en cada edad, se proponen
medidas para aplicarlos y se sugie-
ren los materiales y actividades que
pueden contribuir de modo eficaz a
desarrollar la aficién a la lectura y el
habito lector.

En este trabajo presentamos la <Pre-
gunta Milagro» como una técnica efi-
caz para construir objetivos bien for-
mados con nuestros clientes. Tras
describir la tendencia actual hacia
terapias cada vez mas breves, discu-
timos la historia de la «<Pregunta
Milagro», su propésito y sus indica-
ciones. Un caso-ejemplo sirve para
destacar algunas de las caracteristi-
cas de esta técnica. Discutimos tam-
bién las dificultades que pueden sur-
gir al aplicarla, y terminamos
haciendo algunos comentarios acer-
ca de los ingredientes terapéuticos
que consideramos pone en funciona-
miento.

En el marco del ano internacional
sobre la integracion de los ancianos
el autor reflexiona sobre las respon-
sabilidades éticas que su situacién
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plantea tanto a la sociedad como a la
Iglesia. Tras analizar algunos aspec-
tos significativos de la vida de los
ancianos y sus dificultadres en la
moderna estructura social, se insiste
en el compromiso ético de los ancia-
nos hacia la sociedad y viceversa,
con especial referencia a su puesto
en el seno de la comunidad eclesial.

Las di6cesis espafnolas estan regu-
lando la atencién pastoral prematri-
monial de forma principal, y casi
exclusivamente a través de los deno-
minados «Directorios de pastoral»:
desde 1976, fecha en que la didcesis
de Bilbao publicé el primero, hasta la
actualidad, se han publicado cerca
de 70 directorios de pastoral prema-
trimonial. El autor analiza los
24 documentos de esta indole que se
han publicado desde 1983, fecha en
que se promulgé el actual Cédigo de
Derecho Candnico, que remite esta
cuestion a la regulacién de la legisla-
cién particular. El resultado es que al
menos, teéricamente, se va creando
en las didcesis espafolas una estruc-
tura que posibilita el desarrollo ade-
cuado de la pastoral prematrimonial.

Se describen las condiciones del Pro-
grama de Terapia Familiar: historia,
encuadre, medios materiales y
humanos, presupuestos tedricos. Se
utiliza el modelo de caso Uinico para
describir la importancia del analisis
de la demanda, como primera marca
de contexto y base, para comenzar la
relacion terapéutica, aun antes de
haber visto a la familia. Se resume el
proceso de terapia, haciendo un ana-
lisis de las prescripciones y las res-
puestas de la familia. Finalmente, se
comenta la revision y la importancia
de la misma en todo programa de
terapia familiar, ya que es la tnica
manera de averiguar el resultado de
las intervenciones y su eficacia con
el paso del tiempo.



